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          AL SITO  

OGGETTO: Avviso pubblico ESTERNO per il reperimento di esperto nutrizionista per 

progetto “CORSO DI AVVIAMENTO ALLA PROFESSIONE DI  NUTRIZIONISTA” rivolto agli studenti 

dell’istituto tecnico “E. Mattei” da attuare nel mese di dicembre 2025 durante le attività curriculari 

di educazione fisica 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

VISTO il progetto “CORSO DI AVVIAMENTO ALLA PROFESSIONE DI NUTRIZIONISTA” inserito nel 

P.T.O.F. per l’a.s. 25/26; 

VISTO l’art.40 - c.1 della legge 27/12/1997 n. 449, recante “Misure per la stabilizzazione della 

finanza pubblica”; 

VISTI gli articoli 5 e 7- c.6 del D.lgs. n. 165 del 30/08/2001 sul potere di organizzazione della 

Pubblico Amministrazione e sulla possibilità di conferire incarichi esterni per esigenze cui non può 

far fronte con personale in servizio; 

VISTO il DPR n. 275/99, concernente norme in materia di autonomia delle Istituzioni scolastiche; 

VISTO il D.Lgs. n. 165/2001 recante “Norme generali sull’ordinamento del lavoro alle dipendenze 

delle Amministrazioni Pubbliche” e ss.mm.ii.; 

VISTA la Circolare del Dipartimento della Funzione Pubblica n. 2/2008; 

VISTA la Circolare del Ministero del Lavoro n. 2/2009 che regolamenta i compensi, gli aspetti fiscali 

e contributivi per gli incarichi ed impieghi nella P.A.; 

VISTO il D.Lgs. n. 36/2023 (Codice dei contratti pubblici di lavori, servizi e forniture) e ss.mm.ii.; 

VISTO che, ai sensi dell’art. 45 del D.I. n. 129/2018, l’Istituzione scolastica può stipulare contratti di 

prestazione d’opera con esperti per particolari attività ed insegnamenti, al fine di garantire 

l’arricchimento dell’offerta formativa, nonché la realizzazione di specifici programmi di ricerca e di 

sperimentazione; 

VISTO il P.T.O.F. per l’anno scolastico 2025/26; 

Istitu to Tecnico “E.Matte i”  
 



RILEVATA la necessità di individuare, per la corretta esecuzione del progetto in oggetto, in assenza 

di personale interno,  tra il personale in collaborazione plurima e in seconda  istanza tra il 

personale esterno alla Pubblica Amministrazione un esperto nutrizionista con il requisito di Dottore 

biologo nutrizionista”; 

 

RENDE NOTO 

che è aperta la selezione per il reclutamento di un esperto nutrizionista per il progetto “CORSO DI  

AVVIAMENTO ALLA PROFESSIONE DI NUTRIZIONISTA”  per lo svolgimento di 10 ore di lezione nei 

mesi di  dicembre 2025 gennaio 2026  agli alunni delle classi quinte e quarta bio dell’Istituto. 

AVVISO PER LA SELEZIONE  Personale Esperto 

 

Nome progetto Ore Compenso orario 
onnicomprensivo 

CORSO DI  
AVVIAMENTO ALLA PROFESSIONE 
NUTRIZIONISTA 

10 € 70 

   

   

 

Art. 1 Requisiti minimi di ammissione: 

1. Dottore biologo nutrizionista 

2. godere dei diritti civili e politici 

3. non avere riportato condanne penali o essere destinatario di provvedimenti che 

riguardano l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di 

provvedimenti amministrativi iscritti al casellario giudiziario 

4. non essere sottoposto a procedimenti penali 

5. idoneità fisica all’attività. 

Il mancato possesso di uno dei requisiti minimi comporta l’automatica esclusione dalla 

selezione. 

• Possono presentare domanda di partecipazione gli esperti in possesso dei requisiti 

richiesti e delle competenze attinenti all’attività cui è destinato il presente avviso certificati 

mediante dichiarazione personale come da modulistica allegata al presente avviso. 

Tutti gli esperti dovranno inoltre dichiarare di: 



• essere disponibili a svolgere l’incarico senza riserva e secondo il calendario definito 

dal Dirigente Scolastico, 

• autorizzare la scuola al trattamento dei dati personali ai sensi del GDPR 679/2016. 

 

Art. 2 Presentazione domande 

Le istanze di partecipazione, redatte sull’allegato modello A, debitamente firmata in calce, 

corredate dall’allegato B – autovalutazione titoli e dal curriculum redatto secondo il modello 

europeo (anche esse debitamente firmate), e da un documento di identità in corso di validità,  

devono pervenire all’indirizzo  natd05000b@pec.istruzione.it entro le ore 12 del giorno 10 

dicembre 2025. 

Il Curriculum Vitae deve essere numerato in ogni titolo, esperienza o formazione, per cui si richiede 

l’attribuzione di punteggio, e i numeri che la contraddistinguono devono essere riportati nella 

scheda di autovalutazione allegato B 

Art. 3 partecipazione 

Ogni facente istanza deve accludere alla domanda la griglia di valutazione compilata, il curriculum 

e il documento di identità. 

Art. 4. Selezione 

La selezione verrà effettuata dal Dirigente Scolastico, anche senza la nomina di apposita 

commissione di valutazione, attraverso la comparazione dei curriculum, in funzione delle griglie di 

valutazione allegate e di un eventuale colloquio informativo-motivazionale con il D.S. 

Gli incarichi verranno assegnati, nel rispetto dei principi di equità-trasparenza-rotazione-pari 

opportunità, seguendo l’ordine di graduatoria e in sott’ordine, le preferenze espresse. 

In osservanza del principio di rotazione e di equa distribuzione degli incarichi, verrà 

prioritariamente assegnato un incarico ad ogni candidato dichiarato ammesso seguendo l'ordine di 

graduatoria e di preferenza. Il Dirigente Scolastico si riserva la facoltà, in caso di assenza ovvero 

insufficiente numero di candidature pervenute, di assegnare più incarichi agli stessi docenti, ove ne 

avessero titolo, seguendo come criterio preferenziale, l’ordine di graduatoria. Il Dirigente scolastico 

si riserva la facoltà di dividere o meno gli incarichi secondo le istanze pervenute e nel limite 

massimo delle figure richieste 

 

Art. 5 Pagamenti 

Il compenso verrà erogato al termine delle attività formative e a seguito della erogazione dei fondi 

Art. 6 Responsabile del Procedimento 

Viene nominato Responsabile del Procedimento la Dirigente Scolastica dott.ssa Rita Scagliola 



Art.7 Pubblicità 

Il presente Avviso viene pubblicato all'Albo Pretorio ed ha valore di notifica per tutto il personale 

dell'istituto. I dati personali che entreranno in possesso dell'istituto a seguito del presente Avviso 

verranno trattati nel rispetto del Glgs. 196/2003, del RGDP UE 679/2016 e successive modifiche e 

integrazioni. I candidati dovranno esprimere il loro consenso al trattamento dei propri dati 

personali in sede di presentazione delle domande di partecipazione, pena la non ammissione alle 

selezioni 

In allegato: 

Allegato A - istanza di Partecipazione 

Allegato B - Griglie di autovalutazione 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Rosaria Scotti 

(documento firmato digitalmente) 
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