
Viaggio d’Istruzione - 3 giorni con 2 pernottamenti - Classi Terze - Scuola Secondaria di Primo Grado a.s. 

2023/24 

“MATERA-NOVA SIRI MARINA” 

2-3-4 Maggio 2024: Classi Terze (3A-3B Andrano - 39 alunni; 3A-3B Spongano - 34 alunni; 3C Diso - 18 alunni 

di cui 1 DVA). Docenti accompagnatori: Marzo Alessandro, D’Aquino Antonio, Massafra Angela, Moscatello 

Salvatore, Verardo Daniela, Coppola Alessandra, Scarcella Francesco, Tagliaferro Eliana. Riserva: Minonne 

Federica). Mezzo di trasporto: n.2 Autobus 52 posti 

Ai ragazzi è richiesto spirito di curiosità e avventura, adattamento alla vita di gruppo, rispetto delle regole in 

un rapporto costruttivo con i docenti, con le guide e i responsabili delle varie attività. 

ATTIVITA’ DIDATTICHE PRELIMINARI SVOLTE IN ORARIO CURRICOLARE: 

Scienze Motorie: Preparazione teorico/pratica sulle attività sportive da svolgere. 

OBIETTIVI DIDATTICI/EDUCATIVI 

Storia: l’alunno conosce aspetti e processi essenziali della storia e del suo ambiente; l’alunno conosce aspetti 
del patrimonio culturale, italiano e dell’umanità e li sa mettere in relazione con i fenomeni storici studiati. 

Geografia: l’alunno riconosce nei paesaggi europei e mondiali, raffrontandoli in particolare a quelli italiani, gli 
elementi fisici significativi e le emergenze storiche, artistiche e architettoniche, come patrimonio naturale e 
culturale da tutelare e valorizzare; l’alunno osserva, legge e analizza sistemi territoriali vicini e lontani, nello 
spazio e nel tempo e valuta gli effetti di azioni dell’uomo sui sistemi territoriali alle diverse scale geografiche. 

Arte e immagine: l’alunno riconosce gli elementi principali del patrimonio culturale, artistico e ambientale del 
proprio territorio ed è sensibile ai problemi della sua tutela e conservazione. 

Scienze Motorie: l’alunno acquisisce consapevolezza di sé attraverso la percezione del proprio corpo e la 
padronanza degli schemi motori e posturali nel continuo adattamento alle variabili spaziali e temporali 
contingenti; utilizza il linguaggio corporeo per comunicare ed esprimere i propri stati d’animo; sperimenta 
una pluralità di esperienze che permettono di maturale competenze di gioco sport anche come orientamento 
alla futura pratica sportiva; agisce rispettando i criteri base di sicurezza per sé e per gli altri, sia nel movimento 
sia nell’uso degli attrezzi e trasferisce tale competenza nell’ambiente scolastico ed extrascolastico; riconosce 
alcuni essenziali principi relativi al proprio benessere psico-fisico legati alla cura del proprio corpo, a un 
corretto regime alimentare e alla prevenzione dell’uso di sostanze che inducono dipendenza; comprende, 
all’interno delle varie occasioni di gioco e di sport, il valore delle regole e l’importanza di rispettarle. 

 

In continuità con le progettazioni educative e curriculari, il viaggio d'istruzione avrà una ricaduta formativa 
nel processo di crescita degli alunni sia dal punto di vista culturale sia dal punto di vista relazionale. 
 

PROGRAMMA DETTAGLIATO DELLE ATTIVITÀ 

1° GIORNO 

Ore 5.45. Ritrovo nei plessi scolastici: sistemazione in pullman Gran Turismo e partenza; 

Ore 10,00. Visita di Matera: arrivo presso la fermata Bus, incontro con le guide e trasferimento in Piazza 

Vittorio Veneto. Presentazione della città - Belvedere sui Sassi. Pranzo autogestito (al sacco). 

Visita ai Sassi Barisano e Caveoso e il rione Civita che insieme costituiscono il nucleo urbano della città iscritta 

nella lista dei patrimoni dell’umanità dell’UNESCO nel 1993, primo sito iscritto dell’Italia meridionale. 

Indagine sugli aspetti naturalistici e costruttivi dell’habitat rupestre. 



Visita dell’interno della Casa Grotta di Vico Solitario e una bottega di artigianato tipico locale (Ingresso Casa 
Grotta: 1€/persona). 

 

Ore 17,00. Partenza per Nova Siri Marina (MT). 

Ore 19,00. Arrivo presso il “Villaggio Club Giardini D’Oriente” (MT); Presentazione “Settimana Velica” e Staff; 

Assegnazione delle camere e sistemazione. 

Ore 20,00. Cena presso la Sala Ristorante 

Ore 21,00-23,00. Animazione Serale 

 

2° GIORNO 

Ore 8,00. Colazione 

Ore 9,30. Attività nautiche in spiaggia (Corsi di Vela tenuti da Istruttori competenti e qualificati con 
certificazione FIV. Derive skipper, derive tridente, catamarani phantom club, canoe doppie/canoe singole, 
pedalò, nuoto, beach Volley e beach soccer.) oppure attività sportive in struttura (tiro con l'arco, orienteering, 
hockey su campo sintetico, calcio a 5, ping-pong, freccette, corsi di vela teorici, arte marinaresca). Utilizzo 
della zona congressi per attività didattiche e ludiche (con utilizzo di materiale audio visivo) ed ampia aula 
ricreativa per le giornate con impossibilità di attività all’aperto. 
 
Ore 13,00. Pranzo 
 
Ore 15,30. Briefing per divisione dei gruppi nelle varie attività 
 
Ore 16,00. Attività di arte marinaresca, teoria nautica o attività sportive in spiaggia o in struttura. 
 
Ore 20,00. Cena 
 
Ore 21,00-23,00. Animazione Serale 

 
3° GIORNO 

Ore 8,00. Colazione 

Ore 9,30. Attività nautiche in spiaggia (vela, canoa, ecc.) oppure attività sportive in struttura (tiro con l'arco, 
orienteering, hockey su campo sintetico, calcio a 5, ping-pong, freccette, corsi di vela teorici, arte 
marinaresca). Utilizzo della zona congressi per attività didattiche e ludiche (con utilizzo di materiale audio 
visivo) ed ampia aula ricreativa per le giornate con impossibilità di attività all’aperto. 
 
Ore 13,00. Pranzo 
 
Ore 15,30. Partenza per il rientro nelle rispettive sedi scolastiche 
Hotel Giardini d’Oriente, via Luci del Varietà, 75020 Nova Siri Marina (MT) 

Tel. 0835 877684; 0835536938info@giardinidoriente.com  www.giardinidoriente.com 
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