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--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Ai docenti di scuola dell’infanzia, primaria e secondaria 

E p.c. alla DSGA 

OGGETTO: Percorsi di educazione ambientale del Laboratorio di Geografia , in curricolo verticale: 
CONCORSO PARMALAT “STAGIONI E BENESSERE” – Latte, sport e sostenibilità., a.s. 2024-25 .  
 
La Parmalat spa, ha indetto, per l’anno scolastico  2024-2025, il progetto/concorso “Le stagioni del 
benessere. - Latte, sport e sostenibilità” rivolto agli studenti della Scuola dell’Infanzia, della Primaria 
e della Secondaria di primo grado.  
L’obiettivo del progetto didattico è, infatti, di promuovere una riflessione sui comportamenti virtuosi 
e sostenibili da compiere in ogni stagione per favorire il benessere fisico e la difesa dell’ambiente. 
Agli studenti è richiesta l’elaborazione di un calendario delle stagioni (disegno con illustrazioni e/o 
foto), in cui, per ogni stagione, si evidenzino le abitudini e i comportamenti di sostenibilità 
ambientale, della sana alimentazione (con focus sul consumo del latte) e del benessere sportivo. 
Nel calendario, che dovrà essere redatto con le modalità e i termini presenti nel Regolamento del 
concorso, che qui si allega integralmente e a cui si fa rimando, si dovranno indicare, per ognuna delle 
quattro stagioni, “quali comportamenti adottare per la sostenibilità ambientale (buone pratiche per 
aiutare il nostro pianeta), una sana alimentazione (cosa mangiare nelle diverse stagioni, in 
particolare come consumare il latte) e benessere sportivo (quali sport o attività sportive anche di 
fantasia, si possono praticare nelle diverse stagioni)”. Si precisa che nella sezione della sana 
alimentazione dovrà essere presente un focus sull’utilizzo/consumo del latte. 
L’elaborato dovrà prendere spunto dal poster del concorso, allegato alla presente nota, ed essere 
caricato sul sito https://concorsoeducational.parmalat.it/ nell’apposita sezione, entro il 1° Aprile 
2025 - ore 12:00.   
Si precisa che i  docenti che intendono partecipare a questa iniziativa, come referente della classe 
per il concorso di cui trattasi, dovranno seguire le seguenti modalità , di cui al bando sopra citato:  

 registrarsi sul sito https://concorsoeducational.parmalat.it/  tramite un forum dedicato. Per 
essere contattati in caso di vincita,  devono essere indicati i dati della scuola di appartenenza 
e un indirizzo e-mail valido del docente stesso (al momento della registrazione verrà 
verificata la validità dell’indirizzo comunicato);   

 caricare l’elaborato della propria classe sul sito https://concorsoeducational.parmalat.it/, 
nell’apposita sezione, nel periodo compreso dal 10 ottobre 2024 e non oltre il 1° Aprile 2025 
ore 12:00  

Il docente riceverà, tramite e-mail,  conferma dell’avvenuto caricamento. 
 E’ ammesso al concorso un solo elaborato per classe (la foto/disegno non dovrà superare i 2 
MB).  
La scelta dei migliori elaborati, che saranno premiati, avverrà seguendo due modalità:  
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a) attraverso un voto online con cui il pubblico del web (genitori, amici, conoscenti, ecc…) sceglierà 
quello ritenuto il migliore, votandolo on line dal 10 ottobre 2024 al 16 aprile ore 12:00.  
Per poter votare, occorre registrarsi  sul sito https://concorsoeducational.parmalat.it/, 
inserendo i propri dati e una e-mail valida (sarà verificata in automatico dal sistema). Ogni 
utente registrato potrà esprimere il proprio voto per un solo elaborato, senza possibilità di 
modificare la propria preferenza; 

b) con votazione della Giuria Parmalat,  composta da 2 responsabili dell’azienda Parmalat e 3 esperti 
nel settore della comunicazione. 
I premi consisteranno in: 10 buoni per acquisto per materiale di cancelleria, ognuno dal valore di 
500€, 8 buoni  per acquisto di materiale di cancelleria, ognuno dal valore di 300€, 8 buoni per 
acquisto di materiale di cancelleria, ognuno dal valore di 200€, che saranno attribuiti secondo le 
modalità descritte nel paragrafo “Premi e giuria” del Regolamento.   
Per ulteriori precisazioni in merito a modalità e tempi di partecipazione, si rimanda integralmente 
al Regolamento del concorso e al poster della Parmalat (ivi allegati), inoltre ai link 
https://educational.parmalat.it/parmalat-per-la-scuola/   
https://educational.parmalat.it/educational-in-gocce/ è possibile accedere a lezioni online di 
esperiti e utilizzare video e giochi interattivi, inerenti le tematiche ambientali, ecc.  
 
Confidando in una estesa partecipazione da parte dei docenti e degli studenti, vista la validità 
dell’iniziativa, che per i suoi contenuti e obiettivi educativi rientra nelle finalità dei percorsi di 
educazione ambientale del laboratorio geografico, si chiede alle SS.VV. di comunicare entro venerdì 
11 ottobre 2024 l’adesione al concorso, specificando la classe partecipante,  mediante  e-mail alla 
Scrivente, congiuntamente alla Referente del laboratorio geografico, prof.ssa  Lucrezia Amideo, a cui 
potranno essere richieste eventuali ulteriori informazioni.  
 

IL REFERENTE GEOGRAFICO      IL DIRIGENTE SCOLASTICO  

Prof.ssa Lucrezia Amideo       Dott.ssa Maria Annunziata Moschella 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa, ai sensi dell’art. 3, comma 2 del d.lgs n. 39/93  
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