
GARA CULINARIA 

A TAVOLA CON LE DIVERSE CULTURE: UN PONTE TRA I SAPORI DEL MONDO 

1. Finalità dell’iniziativa 

La gara culinaria ha lo scopo di promuovere il dialogo interculturale, la conoscenza delle diverse tradizioni 

gastronomiche del mondo e i valori della pace, del rispetto e della condivisione attraverso il cibo. 

2. Destinatari 

Possono partecipare alla gara gli alunni delle classi prime, seconde e terze della scuola secondaria di 

primo grado. 

3. Modalità di partecipazione 

• La partecipazione può avvenire individualmente o in gruppo. 

• Ogni partecipante o gruppo dovrà presentare un piatto tipico di un Paese diverso dall’Italia. 

• Il piatto dovrà rappresentare una tradizione culinaria legata alla cultura del Paese scelto. 

4. Preparazione dei piatti 

• I piatti dovranno essere preparati a casa, nel rispetto delle norme igienico-sanitarie. 

• Il giorno della gara il piatto dovrà essere già pronto per la presentazione e la valutazione. 

5. Presentazione del piatto 

Ogni partecipante o gruppo dovrà: 

• Presentare oralmente il piatto, spiegandone l’origine, il significato culturale e il Paese di 

provenienza. 

• Consegnare una lista scritta degli ingredienti, specificando eventuali allergeni. 

6. Iscrizioni 

• Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro e non oltre il 14 febbraio. 

• Le iscrizioni dovranno avvenire compilando il modulo Google al seguente link 

https://forms.gle/gPkfdYVaLVxupkRQ9 

7. Giuria e criteri di valutazione 

Una giuria valuterà i piatti tenendo conto dei seguenti criteri: 

• Attinenza alla tradizione del Paese rappresentato 

• Presentazione e spiegazione del piatto 

• Originalità e impegno 

• Capacità di trasmettere valori di integrazione e pace 

8. Premiazione 

• La giuria selezionerà e premierà i primi sei classificati. 

• Tutti i partecipanti riceveranno un riconoscimento per la partecipazione. 

 

https://forms.gle/gPkfdYVaLVxupkRQ9


 

9. Norme finali 

La partecipazione alla gara implica l’accettazione integrale del presente regolamento. 

L’organizzazione si riserva la possibilità di apportare eventuali modifiche per motivi organizzativi. 

 


